
 

  彰化縣基層診所高血壓及腎臟病個案管理分期照護模式 

StageIV : 
腎功能重度下降   
GRF15-29ml/min/

1.73m² 

_ 

選定2家診所 

衛生局資料處理中心以該診所所ICD9401-405個案 
最近一次之肌酸酐值算出GFR並分期照護 

依據個案GFR值做分級照護個案名冊  

正常: 
1.腎功能正常GRF   
  ≧60ml/min/ 
  1.73m² 
2.尿蛋白試紙(-)  
    陰性 

StageIII : 
腎功能中度下降   

 GRF30-59ml/min/1.73m² 

_ 

StageV : 
末期腎衰竭 

GRF15ml/min/1.73m² 

1.提供檢驗報告及衛教單 
2.提供彰化縣腎臟科專科醫
師名單 

3.提供轉介諮詢服務與紀錄 
辦理至少1場病友會 
(護理及營養衛教介入) 

轉介至腎臟健康 
促進機構確診、 
治療與透析 

 Stage II: 
腎功能輕度下降

1.GRF60-89ml 
  /min/1.73m² 
2.尿蛋白試紙 (+)   
  陽性 

轉介至腎臟專科 
確診、治療與追
蹤 

1.原就診衛生所就診 
  及藥物調整 
2.發放血壓卡並至少 
  每週測量一次 
3.生化檢驗等) 

正常 

無需 

評價 就診情形及電話諮詢成
效分析 

 

每週量血壓情形及團體衛教
成效評值 

轉介成功率與 

後續追蹤 

轉介成功率與 

後續追蹤 

無檢驗值糖尿病個案之比例 

糖尿病 糖尿病照護模式 

 Stage I: 
1. 腎功能正常     
  GRF≧90ml/ 
  min/1.73m² 
2. 尿蛋白試紙  
  (+)陽性 

一般個案 整篩照護模式 


